


OM NORDBO

NORDBO AR ETT SVENSKT VARUMARKE
SOM TILLVERKAR KOSTTILLSKOTT MED
RESPEKT FOR VAR PLANET. HALLBARHET
FORENAT MED DOKUMENTATION BAKOM
VARJE PRODUKT UTGOR GRUNDEN |
NORDBOS FILOSOFI. ALLA RAVAROR
UTVARDERAS NOGGRANT UR BADE ETT
KVALITATIVT OCH MILJOMASSIGT
PERSPEKTIV.




HALLBAR KONSUMTION

DAGENS KONSUMENTER AR MER MEDVETNA AN NAGONSIN OCH KRAVER DET BASTA -
INTE MINST | SVERIGE. DETTA VISAR EN UNDERSOKNING SOM PRESENTERADES |
SUSTAINABLE BRAND INDEX OFFICIAL REPORT 2018.

HELA 73 % AV DEN SVENSKA BEFOLKNINGEN PAVERKAS AV HALLBARHETSFRAGAN VID

KOP AV EN PRODUKT OCH AR BEREDDA ATT BETALA MER OM EN HALLBAR PRODUKT
ERBJUDS.
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ASCG: AQUACULTURE
STEWARDSHIP COUNCIL

ASC AR EN GLOBAL HALLBARHETS-
MARKNING FOR ODLAD FISK OCH
SKALDJUR, SOM GARANTERAR HALLBAR
PRODUKTION. MARKNINGEN STALLER
BL.A. KRAV PA FODRET SOM ANVANDS |
ODLINGARNA, MINSKAD ANTIBIOTIKA-
ANVANDNING, VATTENRENING, DJUR-
HALSA OCH ATT FISKEN SKA KUNNA
SPARAS TILLBAKA TILL ODLINGSPLATSEN.
DESSUTOM STALLS SOCIALA KRAV, SOM
FORBUD MOT BARNARBETE.

GENOM ATT VALJA ASC-CERTIFIERAD
FISK BIDRAR MAN TILL ATT STOPPA
UTARMNINGEN AV HAVEN, EN RENARE
HAVSBOTTEN OCH MINSKAD GLOBAL
KLIMATPAVERKAN.




KRAV FOR ASC-

CERTIFIERING,
DEL 1

FISKEN SKA LEVA UNDER FORHALLANDEN SOM ATER-
SPEGLAR DE BASTA FORUTSATTNINGARNA | NATUREN,
INKLUSIVE VAL SYRESATT (MINST 65 % SYRE) STROMMANDE
VATTEN MED STRIKTA KRAV PA RENHET.

FISKEN SKA HA TILLGANG TILL TILLRACKLIGA MANGDER
FODER, FRAN NATURLIGA OCH GMO-FRIA KALLOR. DET
MARINA INNEHALLET | FODRET SKA PRODUCERAS AV
BIPRODUKTER.

FISKEN OCH DAMMARNA FAR EJ BEHANDLAS MED
KONVENTIONELLA KEMIKALIER ELLER HAVSLOSS-
BORTTAGNINGSMEDEL SOM SKADAR VATTENMILJON.

FISKODLINGEN SKA HA ETT ETABLERAT HALSO-
UPPFOLJNINGSARBETE, SOM UTFORS TILLSAMMANS MED
EN VETERINAR. INGA AVELSTEKNISKA BEHANDLINGAR,
SASOM HORMONER, FAR SKE.

VILDA FISKAR SKA FRITT KUNNA PASSERA DE NATURLIGA
FLODER OCH BACKAR SOM OMGER FISKODLINGARNA.




VATTEN SOM SLAPPS UT | NATUREN SKA KONTROLLERAS
GALLANDE INNEHALL AV SYRE, NITRAT, NITRIT, FOSFOR
ETC. FOR ATT SAKRA DEN NATURLIGA BALANSEN.

FISKODLINGEN SKA HA LANGSIKTIGA PLANER FOR HALL-
BARHETSARBETET OCH PRIORITERA ANVANDNINGEN AV
GRON ENERGI SAMT HALLBARA MATERIAL.

KRAV FOR ASC-

PRODUKTIONEN SKA HA FULL SPARBARHET, FRAN ROM TILL

CERTIFIERING, FARDIG PRODUKT.

DEL 2

FISKEN SKA HA TILLRACKLIGT UTRYMME FOR ATT RORA SIG
NATURLIGT UTAN ATT SKADA VARANDRA: FISKEN SKA INTE
STRESSAS | ONODAN.

FISKEN SKA FANGAS MED MJUKA METODER (NAT) FOR ATT
MINIMERA STRESSEN, OCH TRANSPORTERAS | GODKANDA
BEHALLARE.




NORDBO OMEGA-3

NORDBO OMEGA-3 AR EN KOMPLETT ASC-
CERTIFIERAD FISKOLJA SOM INTE ENBART
TILLHANDAHALLER FETTSYROR, UTAN AVEN
VITAMINER OCH MINERALER, NATURLIGT
BEVARADE FRAN FISKEN.

| JAMFORELSE MED BRANSCHSTANDARD SOM
VANLIGTVIS AR HOGFORADLADE RAFISKOLJOR
FRAN SARDINER OCH ANSJOVIS, AR NORDBO
OMEGA-3 PRODUCERAD AV TIMFARSK DANSK
ORING. TIMFARSKA RAVAROR GER EN UNIK
OCH MILD TILLVERKNINGSPROCESS, VILKET
RESULTERAR | EN HELT FARSK FISKOLJA, UTAN
REFLUX ELLER EFTERSMAK.

KAPSLAR AV FISKGELATIN FRAN ASC- .-*"
CERTIFIERAD PRODUKTION

FARMED
RESPONSIBLY

CERTIFIED
ASC-AQUA.ORG

F.D. ECOLOMEGA

NORDBO OMEGA-3 AR SAMMA PRODUKT SOM
ECOLOMEGA - MEN ANNU BATTRE. ISTALLET FOR
EU-EKOLOGISK CERTIFIERING AR DEN NU ASC-
CERTIFIERAD, VILKET GARANTERAR EN ANNU MER
HALLBAR PRODUKTION | ALLA LED.

FLYTANDE OLJA
MED CITRONSMAK

OMEGA-3

SKANDINAVISK FISKOLJA FRAN
ASC-CERTIFIERAD PRODUKTION.
FULLT SPARBAR OMEGA-3 MED EPA
OCH DHA SOM BIDRAR TILL HJARTATS
NORMALA FUNKTION.

120 KAPSLAR / KOSTTILLSKOTT /
OMEGA-3, 6,7, 9 OCH 11




HALSOFORDELAR MED
NORDBO OMEGA-3

NORDBO OMEGA-3 AR EN S.K. WHOLEFOOD
FISH OIL, VILKET INNEBAR ATT NARINGS-
VARDENA ATERSPEGLAR FISKENS NATURLIGA
FETTSYREBALANS. OLJAN INNEHALLER INTE
ENBART OMEGA-3, UTAN AVEN OMEGA-6,
OMEGA-7, OMEGA-9 OCH OMEGA-11.
FETTSYRORNA SAMSPELAR MED VARANDRA
OCH DET AR VIKTIGT ATT FA | SIG EN
BALANSERAD DOS.

MANGDEN OMEGA-7 | NORDBOS FISKOLJA
MOTSVARAR | PRINCIP RENA OMEGA-7/
HAVTORNSPRODUKTER. DETTA GOR ATT
NORDBO OMEGA-3 AVEN AR BRA MOT TORRA
SLEMHINNOR.

GODKANDA HALSOPASTAENDEN
OM OMEGA-3 AV EFSA*:

*EUROPEAN FOOD SAFETY AUTORITY

BIDRAR TILL HJARTATS NORMALA FUNKTION
BIDRAR TILL NORMALT BLODTRYCK

BIDRAR TILL ATT BIBEHALLA NORMAL
HJARNFUNKTION

BIDRAR TILL ATT BIBEHALLA NORMAL
SYNFORMAGA

BIDRAR TILL DEN NORMALA UTVECKLINGEN |

NAR REKOMMENDERAS OMEGA-3?

OM MAN INTE ATER FISK 2-3 GANGER PER
VECKA AR ETT DAGLIGT INTAG AV NORDBO
OMEGA-3 ETT BRA KOMPLEMENT.
PRODUKTEN REKOMMENDERAS TILL VUXNA,
GRAVIDA, AMMANDE OCH BARN FRAN 1 AR.




KVALITET, DEL 1

EFTERSOM NORDBO OMEGA-3 INTE AR KONCENTRERAD MED

HJALP AV KEMISKA PROCESSER INNEHALLER DEN EN
NATURLIG FETTSYRABALANS, SOM ATERSPEGLAR FISKENS
EGEN. FISKOLJAN INNEHALLER ETT BRETT SPEKTRUM AV
OMEGA-3, OMEGA-6, OMEGA-7, OMEGA-9 OCH OMEGA-11,
TILLSAMMANS MED VITAMINER OCH MINERALER BEVARADE
GENOM DEN UNIKA TILLVERKNINGSPROCESSEN.

NORDBOS ASC-CERTIFIERADE FISKOLJA ANALYSERAS OCH
KONTROLLERAS | ENLIGHET MED DE HOGSTA NORMERNA
OCH SAKERHETSSTANDARDERNA INOM MARINA OLJOR OCH
FETTER. DETTA FOR ATT FASTSTALLA EN SAKER OCH HOG-
KVALITATIV PRODUKT FOR KONSUMENTEN.

FARSKHET

SA FORT EN FISK INTE LANGRE
LEVER BORJAR DEN BRYTAS NED.
GENOM ATT BEARBETA FARSK
FISK INOM MYCKET KORT TID (3-4
TIMMAR) FAR VAR FISKOLJA SIN
HOGA KVALITET. ANTIOXIDANTER
SOM NATURLIG E-VITAMIN OCH
EKOLOGISK ROSMARIN FRAN
LOKALA ODLINGAR ANVANDS
FOR ATT HINDRA HARSKNING,
DALIG LUKT OCH SMAK.

FARSKHETEN MATS GENOM TVA
OXIDATIONSPARAMETRAR:
PEROXIDVARDE OCH ANISIDIN-
VARDE, VILKA SUMMERAS TILL
ETT TOTALT OXIDATIONSVARDE.
DETTA VARDE AR MYCKET LAGT |
NORDBO OMEGA-3.




KVALITET, DEL 2

RENHET

NORDBOS ASC-CERTIFIERADE FISKOLJA TILLVERKAS ENBART AV
TIMFARSK FISK AV HOGSTA KVALITET, VILKET RESULTERAR | EN
NATURLIG OLJA MED ENASTAENDE RESULTAT VAD GALLER BADE
RENHET OCH FARSKHET.

NORDBO OMEGA-3 AR ENBART TILLVERKAD PA FARSKVATTENS-
ORING SOM LEVER | RENT INLANDSVATTEN PA JYLLAND |
DANMARK. VATTNET SOM PUMPAS UPP FRAN MARKEN ATER-
CIRKULERAS KONTINUERLIGT FOR ATT SKYDDA MILJON OCH
HALLA FISKARNA FRISKA. AV SAMMA ANLEDNING AR HALTERNA
AV FORORENINGAR (SOM TUNGMETALLER, PCB OCH DIOXINER)
EXTREMT LAGA - OFTA INTE ENS MATBARA.




KVALITET, DEL 3 : NORDBO OMEGA-3

AR GIFTFRI

RENHET DEL 2

ODLAD LAX HAR BLIVIT ETT OMDEBATTERAT AMNE DA DET
VISAT SIG ATT DEN OFTA INNEHALLER HOGA HALTER AV
BEKAMPNINGSMEDLET ETOXIKIN - ETT MEDEL SOM |
SVERIGE VARIT FORBJUDET SOM BEKAMPNINGSMEDEL
SEDAN 2011.

| FISKFODER FAR DET DAREMOT TILLSATTAS, FOR ATT

HINDRA FODRET FRAN ATT HARSKNA ELLER EXPLODERA
UNDER LANGRE TRANSPORTER. DETTA GOR ATT HALTERNA
AV ETOXIKIN KAN VARA FLERA GANGER HOGRE | ODLAD
LAX AN GRANSVARDET FOR KOTT.

| NORDBO OMEGA-3 FINNS INGA SPAR AV ETOXIKIN.
OBEROENDE KONTROLLER GORS KONTINUERLIGT PA
ETOXIKIN, PEROXID, ANISIDIN, PCB OCH TUNGMETALLER;
RESULTATEN VISAR MYCKET LAGA TILL NASTAN
OBEFINTLIGA NIVAER AV SAMTLIGA.




Nordbo® Omega-3 ar

PRODUKTIONENS G a4

Levande fisk transporteras efter skorden av fisken.
T I D S L I N E fran vattenfarmarna (alla Bevarad i sin naturliga form
lokala inom 50 km rackvidd - med innehall av fettsyror,

dérmed lagt co2-utslapp) vitaminer och mineraler.

5 Eiskﬁléer/
livsmedel

NORD2O

max 50 km max 1 h & Nordbo® Omega-3

Dansk 6ring fran inlandsfarska
vattenfarmar, certifierade enligt
ASCs (Aqua Culture Stewardship

Fisk skordas och filéas inom nagra

timmar. Resterande kylda biprodukter
Council) krav som omfattar Y 2

hogsta standard for socialt
ansvarstagande, hallbarhet och
miljoskydd.

(sdsom huvud, stjart etc) behandlas
omedelbart for att bli Nordbo® fiskolja i

en omsorgsfull tillverkningsprocess.

BRANSCHSTANDARD Fisk fangas i Sydamerika R3olja transporteras till Europa/Asien/USA f5r
(vanligtvis Peru eller Chile) vidare bearbetning (ibland i manader pa vagen)

Koncentrerad fiskolja ar redo att
fyllas i flaskor och kapslar

n
nmmn

Fisk anlander (om fisken inte var ‘Réoljan gér igenom ytterligare olika
kyld under transporten skall detta behandlingar for att avldagsna de oxidationsprodukter
forst ske vid ankomst) Fisk bearbetas for att som kan orsaka att raoljan smakar eller luktar illa.

fa ra fiskolja och lagras i industritankar.



HALLBARHET, DEL 1

93 % AV VARLDENS FISKBESTAND AR IDAG MAXIMALT
UTNYTTJADE ELLER OVEREXPLOATERADE (FAO, 2015). DET
KOMMER BEHOVAS OMFATTANDE ATGARDER FOR ATT
ATERSTALLA OVEREXPLOATERADE OMRADEN, OCH VISSA
FISKARTER AR SA UTFISKADE ATT DERAS FORTSATTA
EXISTENS AR HOTAD. OBALANSEN PAVERKAR DESSUTOM
DET MARINA EKOSYSTEMET | SIN HELHET, T.EX. GENOM
OKAD TILLVAXT AV ALGER OCH MINSKADE KORALLREV
(WWF, 2019).

GENOM ATT ANVANDA OSS AV ASC-CERTIFIERAD ODLING
AV FISK BELASTAR VI INTE HAVEN YTTERLIGARE.

FULLT SPARBAR

VAD BETYDER

“HALLBAR FISKOLJA"?

DET INNEBAR ATT PRODUKTIONEN
SKER PA ETT SATT SOM AR HALL-
BART FOR VAR PLANET UR ETT
FRAMTIDSPERSPEKTIV.
PRODUKTIONEN SKA TA HANSYN
TILL EKOLOGI OCH INTE STORA
DET NATURLIGA KRETSLOPPET.
PRODUKTIONEN SES UR ETT
HELHETSPERSPEKTIV, DAR ALLA
MILJOASPEKTER SES OVER.

FISKOLJAN | NORDBO OMEGA-3 AR FULLT SPARBAR, VILKET INNEBAR ATT ALLA LED | PRODUKTIONEN
AR TRANSPARENTA; MAN KAN FOLJA OLJAN FRAN INSAMLING AV ROM TILL SLUTPRODUKT OCH DET
GAR ATT SE VILKEN SKORD OLJAN KOMMER IFRAN. DET GAR AVEN ATT MATA RENHETEN | FARSK-

VATTENDAMMARNA DAR FISKEN LEVER.




HALLBARHET, DEL 2

VISSTE DU ATT...
NORDBO OMEGA-3 PRODUCERAS | DANMARK, EFTERSOM

DE ANSES HA LAGST MILJOPAVERKAN | VARLDEN NAR DET
KOMMER TILL FARSKVATTENDAMMAR. DET VATTEN SOM
ATERCIRKULERAS FOR ATT HALLA DAMMARNA RENA
PAVERKAR INTE NARLIGGANDE MILJO.

NORDBO OMEGA-3 AR DEN
FORSTA ASC-CERTIFIERADE
FISKOLJAN PA SVENSKA

MARKNADEN.
FISKARNA UTFODRAS ENDAST MED NATURLIGT FODER

FRAN GMO-FRIA KALLOR. DET MARINA INNEHALLET |
FISKENS KOST PRODUCERAS AV BIPRODUKTER FRAN ICKE
UTROTNINGSHOTADE ARTER.

NORDBO OMEGA-3 AR 100 % BASERAD PA SVINN

VAR FISKOLJA UTVINNS ENBART UR SVINN FRAN FISK SOM
SKA BLI MAT. DETTA INNEBAR ATT VI TAR TILLVARA PA DE
DELAR AV FISKEN SOM VANLIGTVIS SLANGS, SASOM STJART,
HUVUD OCH INALVOR. DESSA DELAR UTGOR CA 50 % AV EN
FISK, VILKET GOR NORDBO OMEGA-3 TILL EN RESURS-
EFFEKTIV PRODUKT.




Tack for att du

tog dig tid!

TESTA DINA NYA KUNSKAPER | VAR
UTBILDNING PA INEKOGRUPPEN.SE

OMEGA-3

SKANDINAVISK FISKOLJA FRAN
ASC-CERTIFIERAD PRODUKTION,
FULLT SPARBAR OMEGA-3 MED EPA
OCH DHA SOM BIDRAR TILL HIARTATS
NORMALA FUNKTION,

120 KAPSLAR / KOSTTILLSKOTT /
OMEGA-3, 6, 7, 9 OCH 11

OMEGA-3

SKANDINAVISK FISKOLIA FRAN
ASC-CERTIFIERAD PRODUKTION,
FULLT SPARBAR OMEGA-3 MED EPA
OCH DHA SOM BIDRAR TILL HJARTATS
NORMALA FUNKTION.

200 ML / CITRONSMAK /
KOSTTILLSKOTT / OMEGA-3, 6, 7, % OCH 11



